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'La BiO dans I'Hérault

Communiqué de Presse — 29/03/2024
Dans le cadre d'actions de sensibilisation a la bio, le CIVAM BIO 34 est partenaire avec le soutien du Département de
I'Hérault du Montpellier Run Festival 2024 :

Le CIVAM BIO 34 s'unit au Montpellier RUN Festival le 5,6 et 7 avril pour
promouvoir l'alimentation biologique aupres des coureurs et des citoyens

Le CIVAM BIO 34 est partenaire du Montpellier Run Festival pour la 2°™ année consécutive.
Cette collaboration vise a sensibiliser les coureurs a l'importance de 1'alimentation biologique
pour la santé et la performance sportive. En proposant des ravitaillements tels que pommes, jus
de pommes, jus de raisins et sirops de 6 producteurs-rices, le CIVAM Bio 34 veut faire la
promotion d’un mode de vie sain et durable.

Dans le cadre de ce partenariat, le CIVAM BIO 34 proposera aussi sur le village de la course
un stand avec des informations sur 1’agriculture biologique et la présence d’acteurs bio offrant
aux coureurs, accompagnants et visiteurs 1'occasion de découvrir la richesse et la diversité des
produits bio disponibles dans le département. Par ailleurs, des activités seront proposées aux
enfants le vendredi 5 avril afin de les sensibiliser a 1'importance de manger sainement et de
comprendre les enjeux liés a I'agriculture biologique.

Ensemble nous vous invitons a découvrir les bienfaits de l'alimentation biologique pour une
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performance optimale.

La bio dans ’Hérault :

Z

44288 ha 239 % 1534 19,1 %
Surfaces bio en 2022 Part des surfaces bio dans la Fermes engagées en bio en 2022 Part des fermes du département
(7éme rang régional) surface agricole du département (3eme rang régional) engagées en bio
(6éme rang régional) (8eéme rang régional)
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